
Réunir 32

participants aux 2

Fresques de

l’Alimentation

Rassembler50 personnes àl’Initiative Océane

Réparer 40 objets

dans un des

Repair Cafés

Créer 20 objets à
partir de déchets

Embarquer 50
personnes pour

voyager en “2030
Glorieuses”

Donner 25 coupsde mains auxJardins Partagés 

Faire re(découvrir) à
30 personnes le

Festival du Film pour
l’Environnement

Réunir 2
4

personnes à la

Fresque Agri’A
li

Faire réaliser à 30personnes 10observations Bio-
diversité grâce à Spipollchacun

Faire particier 24personnes auxateliers sur l’Océan

Vous faire réaliser
votre plus gros défipersonnel

DE
NOMBREUX

LOTS A 
GAGNER



Le prix du participant ayant réalisé le plus de missions
Le prix du meilleur objet créé à partir de déchets

Le prix du meilleur défi personnel

Et d’autres surprises vous attendent... 

Remise des prix
lors d’une grande fête le dimanche 7 juin 2026*

A noter dans vos agendas !

*Pour participer, n’oubliez pas de ramener votre carnet ce jour-là

Aidez nous à réaliser notre défi
d’octobre 2025 à juin 2026

Comment faire partie du défi ?

1.En participant aux différentes missions
proposées dans ce carnet en partenariat avec
les associations écolos de la Boucle.

2.En faisant tamponner vos carnets lors de
chaque événement... 

Tentez votre chance & 
Gagnez un Bon d’achat de 250€ en recevant :



Initiative Océane
avec la Fondation Surfrider

Samedi 4 octobre 

Ramassons les déchets sauvages
dans Montesson.     

Les données de la ramasse
serviront à alimenter une base

de données européenne de
sciences participatives.

Rendez-vous 
devant La Chouette à 14h

TAMPON

TAMPON

Coup de main dans un
des jardins partagés de la

Boucle 

Au Jardin des Sariettes (Chatou) 
le 27 septembre

les 4 et11 octobre
les 8, 15 et 22 novembre

Avec les Incroyables Comestibles
(Carrières-sur-Seine) 

le 28/09 10h30-12h30, le 11/10
14h30-16h30,  le 2/11 14h30-16h30, le

15/11 14h30-16h30, le 30/11
10h30-12h30, le 13/12 14h30-16h30

Inscription obligatoire (courriel au dos)
Dates 2026 à venir dans 

les Newsletters de La Chouette



TAMPON

TAMPON

Fresque de l’Alimentation 

Deux dates : 
Samedi 22 novembre à 14h à

la Maison des sportifs
(Carrières-sur-Seine)

Dimanche 1er février à 14h à
la Chouette

Atelier ludique et collaboratif sur
les enjeux environnementaux,

sanitaires et sociaux liés à notre
alimentation.

Inscription obligatoire
(courriel au dos)

Repair Café organisé par
Green’Houilles à La Chouette 

     

Dimanche 9 novembre
  de 14h30 à 17h30 

Apportons un ou plusieurs objets à réparer !

Pas possible ce jour là ? 
Voici d’autres dates possibles :

Forum & Projets
A Croissy sur Seine, le 27/09. Au Vésinet, le

18/10. A Chatou, le 8/11
A Montesson (Salle Félicien Lesage), le 22/11

Green’Houilles
A Houilles (Salle Michelet)  les 28/09, 30/11,

5/01, 29/03

Carillons en Transition
A Carrières-sur-Seine (Salle des Fêtes) le 30/11

Lieux et autres dates de 2026 à venir
dans les Newsletters de La Chouette



TAMPON

TAMPON

Concours de création d’une
œuvre d’art ou d’un objet
utile à partir de déchets

Exposition et 
nom du gagnant lors
de la Fête du 7 juin

Un jury composé d’un
bénévole par association et
de 3 sociétaires de la SCOP

La chouette choisiront la
création la plus bluffante.

2 propositions 
d’ateliers sur l’Océan

La Fresque Océane 
Les mercredis 3 et 10 décembre

de 19h à 22h à La Chouette

Le Parlement de la Mer
Le mercredi 18 mars de 19h30

à 21h30 à La Chouette

Inscription obligatoire 
(courriel au dos)



Projet SPIPOLL
Vous avez un appareil photo, vous

aimez les insectes et êtes soucieux de
la biodiversité ? À vos marques, prêt,

photographiez !
Vous participerez ainsi à une collecte

de données pour le Muséum
d’Histoire Naturelle. 

Une mission que nous sommes
heureux de co-organiser avec la

mairie de Montesson. 
Petit-déjeuner/rencontre le samedi

30 mai à la Mairie 

Toute l’année

TAMPON

TAMPON
Via le site internet ou

l’application

Voyage en
“2030 Glorieuses” 

Vendredi 30 janvier
de 19h à 22h à la salle des

fêtes de Montesson

Atelier pour partir à la
découverte de cette époque

fabuleuse dans laquelle a
émergé une société plus juste,
plus durable et plus heureuse.

Inscription obligatoire 
(courriel au dos)



Fresque Agri’Ali

Dimanche 12 avril

Un atelier collaboratif pour se
rassembler, comprendre les

enjeux de notre modèle
agricole et alimentaire, et
échanger sur les actions à
mener pour y répondre.

L’après-midi (lieu à confirmer)

Inscription obligatoire 
(courriel au dos)

TAMPON

TAMPON

Festival du Film pour
l’Environnement

Du 11 au 18 février 

Participons à une conférence
ou assistons à une séance de
cinéma pendant le Festival

organisé par Forum et
Projets au Cinéma Louis

Jouvet à Chatou

Programme à venir



Nom

Prénom

Adresse mail 

 

C’est votre défi
personnel

Réalisez votre défi écolo
personnel au cours de l’année
et tentez de remporter le 1er

Prix !

Le nom du gagnant sera révélé
lors de notre fête du 7 juin.

Un jury composé d’un bénévole
par association et

de 3 sociétaires de la SCOP La
Chouette choisiront le défi le

plus épatant !

Expliquez votre défi :

Ne pas jeter sur la voie publique

Courriel pour les inscriptions :
inscriptiondefi@biocoop-lachouette.fr

A garder précieusement et à ramener le 7 juin


